SULIHOS PALYAZAT 2022-23
,, LEGY TE A SULIHOS! LASS CSODAT!”

2023 tavaszan neveztiik be iskolankat, A LEGY TE A SULIHOS! LASS CSODAT!-programba.
Idén, hazank ad otthont az Atlétika vildgbajnoksagnak, a vilag harmadik legnagyobb
sporteseményének. A szervez6k egy, a programhoz kapcsolddo, iskolai sport palyazatot
hirdettek.

Iskolank kiemelt szakmai célja a sport, koztik az atlétika szeretetének népszer(sitése,
valamint a mindennapi mozgas 6rémének &tadasa. A SULIHOS program erre kivald
lehet6séget kinalt. Vallaltuk a kihivast!

2023. aprilis 18. és junius 6. kozott, 7 héten at, az atlétika versenyszamai kaptak fészerepet a
testnevelés 6rakon. Iskolai versenyeket szerveztiink. A programban negyediktSl nyolcadik
évfolyamig minden didkunk részt vett. A 7 hét alatt a gyerekek a lehet6 legtobb atlétikahoz
kapcsolédd mozgasformaval (futd-, dobd és ugré versenyekkel) ismerkedtek és
O0sszemérhették gyorsasagukat, kitartasukat, erejiiket, ruganyossagukat a tarsaikkal. A
legjobban teljesit6 gyerekeket és az 6nmagukhoz képest nagy eréfeszitést felmutatd didkok
teljesitményét egyarant elismertiik, dijaztuk. A SULIHOS programot teljesits iskolaként a
vilagbajnoksag szervezG6i 23 db ingyenes jegyet biztositottak szamunkra az augusztus 19-i esti
programra. Fenntartonk, a Tatabanyai Tankerileti Kbzpont pedig az utazas biztositasaval
tdmogatta részvételiinket.

A vilagbajnoksag nyitd napjan, kora délutan indultunk Babolnardl és izgalommal vartuk a nap
sporteseményeit. A j6 szervezésnek koszonhet6en, biztonsagosan tudtunk a gyerekekkel
kozlekedni a rendezvény helyszinei kozott. A beléptetést kovetGen a vilagbajnoksag kiilsé
helyszinére a szurkoldi zonaba értlink. A szabadtéri szinpadon koncert volt éppen, a flves
terlileten pedig az atlétikdval kapcsolatos jatékokat lehet kiprébalni. Délutan 6t drakor
megnyitottak a kapukat és végre beléphettiink a 35.000-f6s Nemzeti Atlétikai K6zpontba. A
szektorunk kivald helyen volt, jél tudtuk kévetni az izgalmas versenyszamokat. Elében részt
venni egy nemzetkézi sporteseményen egészen mas, mint a TV képerny6kon kovetni. A
megnyito innepség, a Koztarsasagi EInok beszéde, a Nemzetkozi Atlétika Szovetség elndkének
koszontSje, a mlsorban részt vevd dobosok, énekesek, és a vadaszgépek replilése megadta az
est alaphangulatat.

Este hét oratdl, az igazi f6szerepl6k azonban a sportoldk voltak. Egymast kovették a
versenyszamok, nem volt idénk unatkozni. El6ben kévethettiik nyomon a férfi 1500 m-es
el6futamokat, a nGi hétpréba sulylokés és 200 méteres futds szamat, a férfi diszkoszvetés
selejtezGit, a férfi hdrmasugras selejtezdit, a férfi 100 méteres el6futamokat, a férfi sulylokés
dontéjét, a néi 10.000 méteres dontSt és a 4x400m vegyesvaltd dontdjét. ElGben
szurkolhattak a gyerekek a vilag szdamos orszagabol érkez6 kivalo atlétanak, koztik olimpiai és
vilagbajnokoknak. Lelkesen buzditottdk a magyar atlétakat. Kiemelkedd sport
teljesitményeket- vilagcsucsot, bajnoki csucsot, nemzeti és egyéni csucsokat- és valodi
sportembereket lathattunk. A sportoldk képesek voltak a bukasok utan is felallni, a végsékig
kGizdeni.



Azt gondolom, hogy a n6i 10.000 méteres donté és a 4x400m vegyesvalté dontd katartikus
élmény volt mindenkinek.
Este 11 drakor indultunk haza, sok éilménnyel gazdagodva.
Koszondm a sport munkakozosség, a kollégak szakmai munkajat! Gratuldlok minden
tanuldnak, aki lelkiismeretesen részt vett a programban. K6sz6ndm a sz(il6k tdmogatasat is!
Eddig is és a jov6ben is megragadunk minden palyazati lehet6séget a kollégakkal, amivel
szakmailag gazdagithatjuk a Babolnai Altalanos Iskolasok életét.
Babolna, 2023. augusztus 20.

Bajcsainé Hajagos Ildiké intézményvezetd

XIAOMITITPRO — -






1 UNITED STATES S
2 GEEAY BTAN &N e
3 B CZECH REPUBLIC )

30020
100
ULSY
2299
poh A
1429
uUn
34040




